Kaere foraeldre og svemmere.

Her kommer information omkring traeningslejr til Bornholm i uge 42.

Vi mgdes mandag d. 14. oktober KL. 0600 ved hjernet til DGI bygningen i Kbh. Herfra skal vi med
Kombardo bussen til faergen. Kom venligst ikke for sent, da bussen ikke venter!

Ved ankomst til Renne, bliver alle kert til Gudhjem i bus, hvor de forventligt ankommer kl. ca.
1100. Herfra vil der veere tid til at tjekke ind og fa veerelser, spise osv.

Treeningslejren slutter fredag d. 18. oktober, hvor svgmmerne skal med feergen hjem kl. 1415, med
ankomst ved DGl i Kbh. kl. ca. 1730, hvor | kan hente bgrnene.

Div. Informationer:

Svemmerne skal bo i sma feriehuse, som hver har 2 veerelser med 2 senge i hver.
Treenerne saetter svommerne i huse sammen.

Treeningspassene ligger i tidsrummene kl. 08-10 og kl. 16-18

Onsdag eftermiddag er der planlagt social tur, hvor svammerne skal prove kreefter med Ro
klatrepark / alternativt minigolf, hvis vejret bliver darligt.

Svemmerne bedes medbringe stor madpakke mandag, som indtages til frokost.

Resten af turen bliver der sarget for mad. Holdleder far hjeelp til at serge for morgenmad alle dage.
Frokost og aftensmad bliver leveret udefra.
- Seerskilt menu vedlagt.

Desuden bedes alle svammerne at medbringe deres svammetaske samt 1 stor taske/kuffert til al
deres bagage. Det er kun det kombardo bussen tillader i forhold til antal bagage.
- Seerskilt huskeliste til bagage vedlagt.

Vi opfordrer til at svammerne max tager 300 kr. med som lommepenge til turen. S& der rad til lidt
is og evt. en souvenir.

Derudover ma svemmerne naturligvis gerne medbringe slik og sukker, men husk at holdleder
ogsa keber ind af dette til en vis grad.

Pris:
Hele turen er endt med at koste 3.820 kr. pr. deltager.
Klubben beder om betaling af restbelgbet pa 2.320 kr. i neer fremtid.

Vi hdber bernene far en fantastisk tur med god traening og en masse faellesskab.

Er der nogen spargsmal til turen, behov for hjeelp med afl./hentning af barn eller andet, er |
velkommen til at kontakte:

Holdleder: Karina, tif. 6137-5871
Aranger: Jonas, tIf. 6128-8674



