
 

  
 

 

 

 

 

HVIDOVRE CHALLENGE 
6. – 7. september 2025 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

  
 

 

STÆVNEBESKRIVELSE  

  
 

Hvidovre Challenge er et stævne for alle der afholdes over 2 dage, hvor 

de ældste svømmere konkurrerer lørdag d. 6. september, og de mindre 

svømmere søndag d. 7. september.  
 

 

 

GRUPPEINDDELING LØRDAG d. 6. september 2025 

GRUPPE A  2007 og ældre 

GRUPPE B 2008, 2009 og 2010 

GRUPPE C 2011 og 2012 

SØNDAG d. 7. september 2025 

GRUPPE D 2013 og 2014 

GRUPPE E 2015 og yngre 

 

 

PRÆMIER 

 

EL-TID 

 

TILMELDINGSGEBYR 

 

 

 

 

Der uddeles præmier til top-tre i alle løb for hver gruppe 

  

Stævnet afvikles med semi-el og Swimify 

 

80 kr. pr. individuelle løb 

120 kr. pr. holdkapløb 

Hvidovre Svømmeklub sender faktura til klubberne efter stævnet på 

baggrund af tilmeldingerne.   

 

FRISTER 

 

 

 

 

 

Tilmeldingsfristen er d. 22. august 2025 

Når der anmodes om deltages på Svømmetider.dk skal der samtidig 

skrives til staevne@hvsk.dk, hvor det oplyses hvilke(n) dag(e) I deltager, 

samt forventet antal starter.  

 



 

  
 

 

AFMELDINGSFRIST 

 

 

 

EFTERTILMELDING 

Frist for afmelding: 1 time før stævnestart. Afmelding sker i Swimify 

Coach-app. 

 

Der er mulighed for eftertilmelding så længe der er plads. 

Eftertilmelding koster 2 x startgebyr. Eftertilmeldinger skal ske til 

stævnesekretariatet på staevne@hvsk.dk  

 

DELTAGERLISTER 

 

OFFICIALS 

 

 

 

 

 

BESPISNING 

 

 

SKABE I OMKLÆDNINGEN 

 

 

TRÆNERLOUNGE 

 

TILDELING AF PLADSER 

 

Deltagerlister gøres tilgængelige forud for stævnet på Swimify  

 

Der stilles med officials med minimum modul 2 

1-20 starter: 1 official 

21-60 starter: 2 officials 

61-110 starter: 3 officials 

Over 111 starter: 4 officials 

 

Der er forplejning til officials. For svømmere og øvrige gæster er der 

adgang til cafe i forhallen 

 

Der er et begrænset antal skabe i omklædningslokalerne til fri 

afbenyttelse 

 

Der vil være adgang til et separat lokale for trænere 

 

Der vil være markerede pladser til hver klub i hallen 

 

SPØRGSMÅL 

 

Spørgsmål vedr. stævne kan rettes til stævnesekretær Liv Hardahl, 

staevne@hvsk.dk 

Spørgsmål vedr. officials kan rettes til koordinator Katja Bernstein, 

official@hvsk.dk 

  



 

  
 

STÆVNEPLAN 

Stævnet har følgende tidsplan:  
Indgang til hal og omklædning kl. 07.45 
Holdledermøde kl. 8.00 
Officialmøde kl. 08.15 
Indsvøm kl. 08.00-08.50, samt i pausen 
Stævnestart afsnit 1 kl. 09.00 
Pause cirka. 1 time mellem afsnit 1 og 2 
 

Lørdag 6. september 2025 
Afsnit 1 
Løb Disciplin Piger / Drenge Gruppe 
1 200 Fri Piger A + B + C 
2 200 Fri Drenge A + B + C 
3 100 Bryst Piger A + B + C 
4 100 Bryst Drenge A + B + C 
5 400 Fri Piger A + B + C 
6 400 Fri Drenge A + B + C 
7 100 Fly Piger A + B + C 
8 100 Fly Drenge A + B + C 
Præmieoverrækkelse 
9 200 Ryg Piger A + B + C 
10 200 Ryg Drenge A + B + C 
11 4 x 50 Medley Piger Åben 
12 4 x 50 Medley Drenge Åben 
Præmieoverrækkelse 

 

Lørdag 6. september 2025 
Afsnit 2 
Løb Disciplin Piger / Drenge Gruppe 
13 100 Medley Piger A + B + C 
14 100 Medley Drenge A + B + C 
15 100 Ryg Piger A + B + C 
16 100 Ryg Drenge A + B + C 
17 100 Fri Piger A + B + C 
18 100 Fri Drenge A + B + C 
Præmieoverrækkelse 
19 200 Medley Piger A + B + C 
20 200 Medley Drenge A + B + C 
21 4 x 50 Fri Piger Åben 
22 4 x 50 Fri Drenge Åben 
Præmieoverrækkelse 

 



 

  
 

STÆVNEPLAN 

Indgang til hal og omklædning kl. 07.45 
Holdledermøde kl. 8.00 
Officialmøde kl. 08.15 
Opvarmning fra kl. 08.00 og i pausen 
Stævnestart afsnit 3 kl. 09.00 
Pause cirka. 1 time mellem afsnit 3 og 4 

Søndag 7. september 2025 
Afsnit 3 
Løb Disciplin Piger / Drenge Gruppe 
23 200 Fri Piger D + E 
24 200 Fri Drenge D + E 
25 50 Bryst Piger D + E 
26 50 Bryst Drenge D + E 
27 25 Fly Piger D + E 
28 25 Fly Drenge D + E 
29 50 Ryg Piger D + E 
30 50 Ryg Drenge D + E 
Præmieoverrækkelse 
31 100 Medley Piger D + E 
32 100 Medley Drenge D + E 
33 50 Fri Piger D + E 
34 50 Fri Drenge D + E 
35 100 Bryst Piger D + E 
36 100 Bryst Drenge D + E 
Præmieoverrækkelse 

 

Søndag 7. september 2025 
Afsnit 4 
Løb Disciplin Piger / Drenge Gruppe 
37 50 Fly Piger D + E 
38 50 Fly Drenge D + E 
39 100 Ryg Piger D + E 
40 100 Ryg Drenge D + E 
41 100 Fri Piger D + E 
42 100 Fri Drenge D + E 
Præmieoverrækkelse 
43 4 x 50 Fri Piger Åben 
44 4 x 50 Fri Drenge Åben 
45 4 x 50 Medley Piger Åben 
46 4 x 50 Medley Drenge Åben 
Præmieoverrækkelse 


