GSH Sydbank Cup 2026

Oversigt over tilmeldinger for Svemmeklubben Triton Ballerup

SVOMMETIDER

Bemeerk: Tilmelding af holdkapdeltagere for startfaellesskaber via Svgmmetider er ikke at betragte som et
afleveret holdkapkort. Dette dokument kan imidlertid bruges som holdkapkort, og kan sdledes sendes til

staevneafvikler.

Navn

Agnes Mogensen (2011)
Alexander Duckert (2011)
Dicte Langkjeer (2012)
Frederik Holm Nielsen (2011)
Gaia Blak Grossi (2013)

Ida Nygaard Nielsen (2015)

Ida Sonne Laurent (2012)

Ingrid Jergensen (2015)

Johanne Poulsen (2013)
Kasper Rokkedal Jgnsson (2014)

Klara Rokkedal Jensson (2012)
Magnus Ribergaard (2012)
Malte Kesting Mortensen (2012)

Mie Skovgaard Christiansen (2013)

Mikkel Rosendahl (2011)

Ronya Tzur Versterre (2011)

Sara Nechevska (2012)

(=) SVOM

== DANMARK

Leb Lobsnavn

Lgb 1 50 Fri
Leb7 50 Bryst
Lgb 23 200 IM
Leb 6 100 Fri
Leb 24 200 IM
Lgb 9 100 Ryg
Lgb 17 50 Fly
Leb 2 50 Fri
Lgb 20 100 Bryst
Leb 11 100 IM
Legb 19 100 Bryst
Lgb 1 50 Fri
Leb 7 50 Bryst
Leb 3 100 Fly
Lgb 11 100 IM
Leb 23 200 IM
Leb 1 50 Fri
Lgb 5 100 Fri
Lgb 5 100 Fri
Lgb 11 100 IM
Lgb 15 200 Fri
Leb 2 50 Fri
Legb 12 100 IM
Lgb 22 50 Ryg
Lgb 5 100 Fri
Lgb 17 50 Fly
Lgb 12 100 IM
Legb 18 50 Fly
Lgb 12 100 IM
Lgb 22 50 Ryg
Lgb 1 50 Fri
Leb 9 100 Ryg
Leb 21 50 Ryg
Leb 2 50 Fri
Lgb 24 200 IM
Legb 1 50 Fri
Lgb 9 100 Ryg
Lgb 15 200 Fri
Leb 9 100 Ryg

:@l TrygFonden

R
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Tid
30.51
49.82

2:51.27
1:02.78
2:37.97
1:18.20
33.75
31.65
1:25.79
1:24.01
1:53.86
37.76
52.99
1:24.17
1:26.35
3:17.21
43.65
1:52.42
1:22.60
1:44.23
3:17.35
37.26
1:40.93
44.84
1:02.37
30.16
1:47.46
1:00.82
1:32.61
51.19*
43.72
2:07.12
1:20.52
27.37
2:46.16
35.71
1:21.34
3:02.87
1:27.06

Side1af 3
14/2-2026 16:39:06



GSH Sydbank Cup 2026

Oversigt over tilmeldinger for Svemmeklubben Triton Ballerup

Navn

Smilla Haedersdal (2012)

Thelma Halldérsdottir (2012)

Thor Skovgaard Christiansen (2013)

Willum Esmark (2012)

Triton Clickmix

1. Alexander Duckert

2. Willum Esmark

3. Klara Rokkedal Jgnsson
4. Agnes Mogensen
Triton Clickmix

1. Mikkel Rosendahl

2. Alexander Duckert

3. Agnes Mogensen

4. Klara Rokkedal Jgnsson
Triton Matadormix

1. Dicte Langkjeer

2. Frederik Holm Nielsen
3. Thelma Hallddrsdottir
4. Mikkel Rosendahl
Triton Matadormix

1. Frederik Holm Nielsen
2. Willum Esmark

3. Dicte Langkjeer

4. Sara Nechevska

Triton Stjernemix

1. Ronya Tzur Versterre

2. Kasper Rokkedal Jensson
3. Smilla Haedersdal

4. Magnus Ribergaard
Triton Stjernemix

1. Smilla Haedersdal

2. Magnus Ribergaard

3. Malte Kesting Mortensen
4. Thelma Halldorsdottir
Triton Syrlinger

1. Ida Sonne Laurent

2. Sara Nechevska

3. Malte Kesting Mortensen

(=) SVOM

== DANMARK

Lab

Leb 11
Lob 23
Leb 9
Leb 15
Leb 9
Leb 19
Leb 6
Leb 10
Leb 18
Leb 12
Leb 20
Lob 14

Lgb 26

Lgb 14

Lgb 26

Leb 14

Lgb 26

Lgb 14

R
FOND

Logbsnavn
100 IM
200 IM
100 Ryg
200 Fri
100 Ryg
100 Bryst
100 Fri
100 Ryg
50 Fly

100 IM
100 Bryst
4 x 50 Medley

4 x 50 Fri

4 x 50 Medley

4 x 50 Fri

4 x 50 Medley

4 x 50 Fri

4 x 50 Medley

:@l TrygFonden

SVOMMETIDER

Tid
1:27.14
3:02.23
1:22.36
2:28.73
1:18.60
1:23.85
1:47.64
2:18.64
1:36.15
1:20.91
1:22.82
2:10.02

31.99
37.36
30.16
30.51
1:55.29
27.37
28.46
30.51
28.95
2:11.07
34.94
37.49
31.27
27.37
2:08.78
30.75
33.82
31.98
32.23
2:37.32
36.05
48.92
36.85
35.50
2:15.02
32.12
35.50
35.78
31.62
2:51.22
38.86
45.06
42.30

Side2 af 3
14/2-2026 16:39:06



GSH Sydbank Cup 2026
Oversigt over tilmeldinger for Svemmeklubben Triton Ballerup

Navn Lob Lobsnavn Tid
4. Thor Skovgaard Christiansen 45.00
Triton Syrlinger Lgb 26 4 x 50 Fri 2:29.37
1. Gaia Blak Grossi 32.86
2. Kasper Rokkedal Jensson 37.26
3. Thor Skovgaard Christiansen 45.00
4.Ronya Tzur Versterre 34.25

* Svommer tilmeldt i langbane (50m) tid

Sammentalling

Svemmere: 21 (13 damer, 8 herrer)
Holdkapper: 4

Individuelle starter: 50

Holdkap starter: 8

Klubbens kontaktperson
Mathias Toft Nerskov (mathias281103@gmail.com)
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